Noen har en medisinsk diagnose som pavirker utseendet. Utseendet kan ogsa bli
pavirket av andre ting, slik som ulykker. Vi vet at dette kan pavirke selvbildet og
selvtilliten hos noen. Derfor forskes det i flere land pa hva som kan vzere til hjelp.

Bli med? Send
en SMS, skriv
«Jeg vil delta»

HVA ER Ung Face IT?

Ung Face IT er et nettbasert
program
for ungdom mellom 12 og 17 ar.

Ung Face IT inneholder
informasjon og tips til deg som
trenger stgtte og rad om
hvordan du kan mestre det

a leve med en diagnose som
er synlig for andre, og som
gj@r at du skiller deg ut.

Ung Face IT er designet av
eksperter i England, ungdommer
og stgtteorganisasjoner.

Malet er a bidra til at du skal
fole deg tryggere og finne mer
positive Igsninger pa eventuelle
utfordringer.
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